
Quédese por solo
corto tiempo 

Todos extrañamos la vida de antes de la pandemia. Cada uno
de nosotros desempeñamos un papel en cómo seguimos
adelante. Lo que hagas ahora es importante. 

Juntos Podemos  Reducir la Propagación de COVID-19

Todos
Desempeñamos 
un Papel 

Nuestras
Acciones

Determinan

TU COMUNIDAD CUENTA CONTIGO

Cuando podemos reunirnos
con familiares y amigos

Cuando nuestros negocios reabrirán
por completo

Cuando nuestros hijos puedan
regresar al salón de clases

Condado de Santa Cruz 

Para más información, llame al 831-454-4242 
o visite www.santacruzsalud.org/coronavirus

si visita a personas 
con las que no vive

6 pies

Mantén 6 pies de
distancia 

Use una
mascarilla 
que cubra su nariz
y su boca

Evite las
reuniones de
grupo

Abra las ventanas
y puertas para
que entre el aire
fresco
si debe reunirse adentro 

Reunase al aire libre
siempre que sea posible



Todos extrañamos la vida de antes de la pandemia. Cada uno
de nosotros desempeñamos un papel en cómo seguimos
adelante. Lo que hagas ahora es importante. 
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Cuando podemos reunirnos
con familiares y amigos

Cuando nuestros negocios reabrirán
por completo

Cuando nuestros hijos puedan
regresar al salón de clases

Condado de Santa Cruz 
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TU COMUNIDAD CUENTA CONTIGO

Para más información, llame al 831-454-4242 
o visite www.santacruzsalud.org/coronavirus

6 pies

Mantén 6 pies de
distancia 

Use una
mascarilla 
que cubra su nariz
y su boca

Evite las
reuniones de
grupo

Lave o desinfecte
sus manos 
con frecuencia

Limpie y desinfecte
las superficies
compartidas con 
frecuencia


